
Spring Rolls 
Fill	
  one	
  fresh	
  spring	
  roll	
  wrapper	
  with	
  a	
  small	
  amount	
  of	
  each:	
  
	
  

• Mint	
  leaves	
  
• Bean	
  sprouts	
  (boiled	
  about	
  2	
  minutes	
  to	
  soften)	
  
• Grated	
  carrot	
  
• Grated	
  coconut	
  
• Sesame	
  seeds	
  
• Peanut	
  sauce	
  

	
  
Roll	
  and	
  enjoy!	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
   	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
   	
  


